
√√√√√ vFkk= fo"k;kuUnks czãkuUnka'k :iHkkd~AvFkk= fo"k;kuUnks czãkuUnka'k :iHkkd~AvFkk= fo"k;kuUnks czãkuUnka'k :iHkkd~AvFkk= fo"k;kuUnks czãkuUnka'k :iHkkd~AvFkk= fo"k;kuUnks czãkuUnka'k :iHkkd~A

fu:I;rs }kjHkwr% rna'kRoa JqfrtZxkSAA1AAfu:I;rs }kjHkwr% rna'kRoa JqfrtZxkSAA1AAfu:I;rs }kjHkwr% rna'kRoa JqfrtZxkSAA1AAfu:I;rs }kjHkwr% rna'kRoa JqfrtZxkSAA1AAfu:I;rs }kjHkwr% rna'kRoa JqfrtZxkSAA1AA

•   vc ;gka czãkuUn ds va'k :i fo"k;kuUn dk fu:i.k djrs gSA

;g czãKku dk }kj gSA Jqfr esa bls czãkuUn dk va'k dgk x;k gSA

√√√√√ ,"kks·L; ijekuUnks ;ks·[k.MSdjlkRed%A,"kks·L; ijekuUnks ;ks·[k.MSdjlkRed%A,"kks·L; ijekuUnks ;ks·[k.MSdjlkRed%A,"kks·L; ijekuUnks ;ks·[k.MSdjlkRed%A,"kks·L; ijekuUnks ;ks·[k.MSdjlkRed%A

vU;kfu HkwrkU;srL; ek=kesoksiHkq atrsAA2AAvU;kfu HkwrkU;srL; ek=kesoksiHkq atrsAA2AAvU;kfu HkwrkU;srL; ek=kesoksiHkq atrsAA2AAvU;kfu HkwrkU;srL; ek=kesoksiHkq atrsAA2AAvU;kfu HkwrkU;srL; ek=kesoksiHkq atrsAA2AA

•   tks v[k.M ,djlkRed gS ogh bl tho dk Lo:i ijekuUn gSA

vU; izk.kh blds va'k ek= dks Hkksxrs gSA

√√√√√ 'kkUrk ?kksjkLrFkk ew<k eulks o`Ùk;fL=/kkA'kkUrk ?kksjkLrFkk ew<k eulks o`Ùk;fL=/kkA'kkUrk ?kksjkLrFkk ew<k eulks o`Ùk;fL=/kkA'kkUrk ?kksjkLrFkk ew<k eulks o`Ùk;fL=/kkA'kkUrk ?kksjkLrFkk ew<k eulks o`Ùk;fL=/kkA

oSjkX;a {kkfUrjkSnk;Ze~ bR;k|k% 'kkUro`Ùk;%AA3AAoSjkX;a {kkfUrjkSnk;Ze~ bR;k|k% 'kkUro`Ùk;%AA3AAoSjkX;a {kkfUrjkSnk;Ze~ bR;k|k% 'kkUro`Ùk;%AA3AAoSjkX;a {kkfUrjkSnk;Ze~ bR;k|k% 'kkUro`Ùk;%AA3AAoSjkX;a {kkfUrjkSnk;Ze~ bR;k|k% 'kkUro`Ùk;%AA3AA

•   eu dh rhu izdkj dh òfÙk;ka gksrh gS & 'kkUr] ?kksj] vkSj ew<A

buesa oSjkX;] {kkfUr] mnkjrk vkfn 'kkUr òfÙk;ka gaSA

√√√√√ r`".kk Lusgks jkxyksHkkS bR;k|k% ?kksjo`Ùk;%Ar`".kk Lusgks jkxyksHkkS bR;k|k% ?kksjo`Ùk;%Ar`".kk Lusgks jkxyksHkkS bR;k|k% ?kksjo`Ùk;%Ar`".kk Lusgks jkxyksHkkS bR;k|k% ?kksjo`Ùk;%Ar`".kk Lusgks jkxyksHkkS bR;k|k% ?kksjo`Ùk;%A

laeksgks Hk;feR;k|k% dfFkrk ew<o`Ùk;%AA4AAlaeksgks Hk;feR;k|k% dfFkrk ew<o`Ùk;%AA4AAlaeksgks Hk;feR;k|k% dfFkrk ew<o`Ùk;%AA4AAlaeksgks Hk;feR;k|k% dfFkrk ew<o`Ùk;%AA4AAlaeksgks Hk;feR;k|k% dfFkrk ew<o`Ùk;%AA4AA

•   r̀".kk] Lusg] jkx] vkSj yksHk bR;kfn ?kksj òfÙk;kWa gS vkSj laeksg]

Hk; bR;kfn ew< òfÙk;k dgh x;h gSA

√√√√√ o`fÙk"osrklq lokZlq czã.kf'pRLoHkkorkAo`fÙk"osrklq lokZlq czã.kf'pRLoHkkorkAo`fÙk"osrklq lokZlq czã.kf'pRLoHkkorkAo`fÙk"osrklq lokZlq czã.kf'pRLoHkkorkAo`fÙk"osrklq lokZlq czã.kf'pRLoHkkorkA

izfrfcEcfr 'kkUrklq lq[ka p izfrfcEcfrAA5AAizfrfcEcfr 'kkUrklq lq[ka p izfrfcEcfrAA5AAizfrfcEcfr 'kkUrklq lq[ka p izfrfcEcfrAA5AAizfrfcEcfr 'kkUrklq lq[ka p izfrfcEcfrAA5AAizfrfcEcfr 'kkUrklq lq[ka p izfrfcEcfrAA5AA

•   bu lHkh òfÙk;ksa esa czã dh fpnzwirk izfrfcfEcr gksrh gS] fdUrq

dsoy 'kkUr òfÙk;ksa esa mldk lq[k izfrfcfEcr gksrk gSA



iapn'kh & fo"k;kuUniapn'kh & fo"k;kuUniapn'kh & fo"k;kuUniapn'kh & fo"k;kuUniapn'kh & fo"k;kuUn



√√√√√ :ia :ia cHkwoklkS izfr:i bfr Jqfr%A:ia :ia cHkwoklkS izfr:i bfr Jqfr%A:ia :ia cHkwoklkS izfr:i bfr Jqfr%A:ia :ia cHkwoklkS izfr:i bfr Jqfr%A:ia :ia cHkwoklkS izfr:i bfr Jqfr%A

miek lw;ZdsR;kfn lw=;kekl lw=d`r~AA6AAmiek lw;ZdsR;kfn lw=;kekl lw=d`r~AA6AAmiek lw;ZdsR;kfn lw=;kekl lw=d`r~AA6AAmiek lw;ZdsR;kfn lw=;kekl lw=d`r~AA6AAmiek lw;ZdsR;kfn lw=;kekl lw=d`r~AA6AA

•   Jqfr dgrh gS fd ;g czã izR;sd :i o nsg esa izfrfcfEcr gqvkA

lw=dkj us Hkh mls ty esa izfrfcfEcr lw;Z dh miek czãlw= esa nh gSA

√√√√√ ,d ,o fg HkwrkRek Hkwrs Hkwrs O;ofLFkr%A,d ,o fg HkwrkRek Hkwrs Hkwrs O;ofLFkr%A,d ,o fg HkwrkRek Hkwrs Hkwrs O;ofLFkr%A,d ,o fg HkwrkRek Hkwrs Hkwrs O;ofLFkr%A,d ,o fg HkwrkRek Hkwrs Hkwrs O;ofLFkr%A

,d/kk cgq/kk pSo n`';rs typUnzor~AA7AA,d/kk cgq/kk pSo n`';rs typUnzor~AA7AA,d/kk cgq/kk pSo n`';rs typUnzor~AA7AA,d/kk cgq/kk pSo n`';rs typUnzor~AA7AA,d/kk cgq/kk pSo n`';rs typUnzor~AA7AA

•   ,d gh HkwrkRek Hkwrksa esa fLFkr gSA og ty esa pUnzek ds izfrfcEc

dh Hkkafr ,d :i esa vkSj vusd :i esa Hkh fn[kkbZ nsrk gSA

√√√√√ tys izfo"V'pUnzks·;e~ vLi"V% dyq"ks tysAtys izfo"V'pUnzks·;e~ vLi"V% dyq"ks tysAtys izfo"V'pUnzks·;e~ vLi"V% dyq"ks tysAtys izfo"V'pUnzks·;e~ vLi"V% dyq"ks tysAtys izfo"V'pUnzks·;e~ vLi"V% dyq"ks tysA

foLi"Vks fueZys r}n~ }s/kk czãkfi o`fÙk"kqAA8AAfoLi"Vks fueZys r}n~ }s/kk czãkfi o`fÙk"kqAA8AAfoLi"Vks fueZys r}n~ }s/kk czãkfi o`fÙk"kqAA8AAfoLi"Vks fueZys r}n~ }s/kk czãkfi o`fÙk"kqAA8AAfoLi"Vks fueZys r}n~ }s/kk czãkfi o`fÙk"kqAA8AA

•   ty esa izfo"V ;g pUnzek tSls efyu ty esa vLi"V vkSj fueZy

ty esa foLi"V gS] mlh izdkj czã Hkh òfÙk;ksa esa nks izdkj dk fn[kkbZ

nsrk gSA

√√√√√ ?kksjew<klq ekfyU;kr~ lq[kka'k'p frjksfgr%A?kksjew<klq ekfyU;kr~ lq[kka'k'p frjksfgr%A?kksjew<klq ekfyU;kr~ lq[kka'k'p frjksfgr%A?kksjew<klq ekfyU;kr~ lq[kka'k'p frjksfgr%A?kksjew<klq ekfyU;kr~ lq[kka'k'p frjksfgr%A

bZ"ku~ uSeZY;rLr= fpna'kizfrfcEcue~AA9AAbZ"ku~ uSeZY;rLr= fpna'kizfrfcEcue~AA9AAbZ"ku~ uSeZY;rLr= fpna'kizfrfcEcue~AA9AAbZ"ku~ uSeZY;rLr= fpna'kizfrfcEcue~AA9AAbZ"ku~ uSeZY;rLr= fpna'kizfrfcEcue~AA9AA

•   ?kksj vkSj ew<+ òfÙk;ksa esa efyurk ds dkj.k czã dk vkuUn dk

va'k fNik jgrk gS] rFkkfi FkksM+h fueZyrk ds dkj.k muesa psruk dk

va'k izfrfcfEcr gksrk gSA

√√√√√ ;}kfi fueZys uhjs oàjkS".;L; ladze%A;}kfi fueZys uhjs oàjkS".;L; ladze%A;}kfi fueZys uhjs oàjkS".;L; ladze%A;}kfi fueZys uhjs oàjkS".;L; ladze%A;}kfi fueZys uhjs oàjkS".;L; ladze%A

u izdk'kL; r}RL;kr~ fpUek=ksn~Hkwfrjso p AA10AAu izdk'kL; r}RL;kr~ fpUek=ksn~Hkwfrjso p AA10AAu izdk'kL; r}RL;kr~ fpUek=ksn~Hkwfrjso p AA10AAu izdk'kL; r}RL;kr~ fpUek=ksn~Hkwfrjso p AA10AAu izdk'kL; r}RL;kr~ fpUek=ksn~Hkwfrjso p AA10AA

•   vFkok tSls fueZy ty esa Hkh vfXu dh m".krk dk izos'k gksrk gS

fdUrq mlds izdk'k dk ugha gksrk] oSls gh ?kksj vkSj ew<+ òfÙk;ksa esa czã

dh psruk gh mn~Hkwr gksrh gS] vkuUn ughaA



√√√√√ dk"Bs RokS".;izdk'kkS }kS mn~Hkoa xPNrks ;FkkAdk"Bs RokS".;izdk'kkS }kS mn~Hkoa xPNrks ;FkkAdk"Bs RokS".;izdk'kkS }kS mn~Hkoa xPNrks ;FkkAdk"Bs RokS".;izdk'kkS }kS mn~Hkoa xPNrks ;FkkAdk"Bs RokS".;izdk'kkS }kS mn~Hkoa xPNrks ;FkkA

'kkUrklq lq[kpSrU;s rFkSoksn~HkwfrekIuqr%AA11AA'kkUrklq lq[kpSrU;s rFkSoksn~HkwfrekIuqr%AA11AA'kkUrklq lq[kpSrU;s rFkSoksn~HkwfrekIuqr%AA11AA'kkUrklq lq[kpSrU;s rFkSoksn~HkwfrekIuqr%AA11AA'kkUrklq lq[kpSrU;s rFkSoksn~HkwfrekIuqr%AA11AA

•   fdUrq tSls dk"B esa vfXu dh m".krk vkSj izdk'k nksuksa dk mn~Hko

gksrk gS] oSls gh 'kkUr òfÙk;ksa esa psruk vkSj vkuUn nksuksa izdV gksrs gSA

√√√√√ oLrqLoHkkoekfJR; O;oLFkk rwHk;ks% lekAoLrqLoHkkoekfJR; O;oLFkk rwHk;ks% lekAoLrqLoHkkoekfJR; O;oLFkk rwHk;ks% lekAoLrqLoHkkoekfJR; O;oLFkk rwHk;ks% lekAoLrqLoHkkoekfJR; O;oLFkk rwHk;ks% lekA

vuqHkwR;uqlkjs.k dYI;rs fg fu;kede~AA12AAvuqHkwR;uqlkjs.k dYI;rs fg fu;kede~AA12AAvuqHkwR;uqlkjs.k dYI;rs fg fu;kede~AA12AAvuqHkwR;uqlkjs.k dYI;rs fg fu;kede~AA12AAvuqHkwR;uqlkjs.k dYI;rs fg fu;kede~AA12AA

•   oLrq ds LoHkko dk vkJ; ysdj nksuksa dh O;oLFkk rks ,d

leku gS D;ksfd vuqHkwfr ds vuqlkj gh fu;ked dYiuk gksrh gSA

√√√√√ u ?kksjklq u ew<+klq lq[kkuqHko bZ{;rsAu ?kksjklq u ew<+klq lq[kkuqHko bZ{;rsAu ?kksjklq u ew<+klq lq[kkuqHko bZ{;rsAu ?kksjklq u ew<+klq lq[kkuqHko bZ{;rsAu ?kksjklq u ew<+klq lq[kkuqHko bZ{;rsA

'kkUrkLofi DofpRdf'pr~ lq[kkfr'k; bZ{;rke~AA13AA'kkUrkLofi DofpRdf'pr~ lq[kkfr'k; bZ{;rke~AA13AA'kkUrkLofi DofpRdf'pr~ lq[kkfr'k; bZ{;rke~AA13AA'kkUrkLofi DofpRdf'pr~ lq[kkfr'k; bZ{;rke~AA13AA'kkUrkLofi DofpRdf'pr~ lq[kkfr'k; bZ{;rke~AA13AA

•   ?kksj vkSj ew<+ òfÙk;kssa esa lq[k dk dksbZ vuqHko ugh gksrk] fdUrq

'kkUr òfÙk;ksa esa dHkh de vkSj dHkh vf/kd lq[k vuqHkoesa vkrk gSA

√√√√√ x`g{ks=kfnfo"k;s ;nk dkeks HkosÙknkAx`g{ks=kfnfo"k;s ;nk dkeks HkosÙknkAx`g{ks=kfnfo"k;s ;nk dkeks HkosÙknkAx`g{ks=kfnfo"k;s ;nk dkeks HkosÙknkAx`g{ks=kfnfo"k;s ;nk dkeks HkosÙknkA

jktlL;kL; dkeL; ?kksjRokÙk= uks lq[ke~AA14AAjktlL;kL; dkeL; ?kksjRokÙk= uks lq[ke~AA14AAjktlL;kL; dkeL; ?kksjRokÙk= uks lq[ke~AA14AAjktlL;kL; dkeL; ?kksjRokÙk= uks lq[ke~AA14AAjktlL;kL; dkeL; ?kksjRokÙk= uks lq[ke~AA14AA

•   tc x̀g{ks= vkfn fo"k;ksa dh dkeuk gksrh gS rks og dkeuk

jtksxq.kh gksus ls ?kksj gksrh gS vkSj mlesa lq[k ugh gksrkA

√√√√√ fl)sUu osR;fLr nq%[ke~ vfl)kS rf}o/kZrsAfl)sUu osR;fLr nq%[ke~ vfl)kS rf}o/kZrsAfl)sUu osR;fLr nq%[ke~ vfl)kS rf}o/kZrsAfl)sUu osR;fLr nq%[ke~ vfl)kS rf}o/kZrsAfl)sUu osR;fLr nq%[ke~ vfl)kS rf}o/kZrsA

izfrcU/ks HkosRdzks/kks }s"kks ok izfrdwyr%AA15AAizfrcU/ks HkosRdzks/kks }s"kks ok izfrdwyr%AA15AAizfrcU/ks HkosRdzks/kks }s"kks ok izfrdwyr%AA15AAizfrcU/ks HkosRdzks/kks }s"kks ok izfrdwyr%AA15AAizfrcU/ks HkosRdzks/kks }s"kks ok izfrdwyr%AA15AA

•   ;g dk;Z fl) gksxk ;k ugha & ,slk la'k; jgus ij nq%[k gksrk

gS vkSj dk;Z fl) u gksus ij nq%[k c<+rk gSA ck/kk iMus ij dzks/k

vkrk gS vkSj fojks/k gksus ij }s"k c<+rk gSA

√√√√√ v'kD;'psRizrhdkjks fo"kkn% L;kRl rkel%Av'kD;'psRizrhdkjks fo"kkn% L;kRl rkel%Av'kD;'psRizrhdkjks fo"kkn% L;kRl rkel%Av'kD;'psRizrhdkjks fo"kkn% L;kRl rkel%Av'kD;'psRizrhdkjks fo"kkn% L;kRl rkel%A

dzks/kkfn"kq egn~nq%[ka lq[k'kadkfi nwjr%AA16AAdzks/kkfn"kq egn~nq%[ka lq[k'kadkfi nwjr%AA16AAdzks/kkfn"kq egn~nq%[ka lq[k'kadkfi nwjr%AA16AAdzks/kkfn"kq egn~nq%[ka lq[k'kadkfi nwjr%AA16AAdzks/kkfn"kq egn~nq%[ka lq[k'kadkfi nwjr%AA16AA



•   ;fn fojks/k dk fuokj.k lEHko u gqvk rks fo"kkn mRiUu gksrk gSA

og reksxq.kh òfÙk gSA dzks/k vkfn esa egknq%[k gksrk gSA blfy, mlesa

lq[k dh laHkkouk nwj rd ugh jgrhA

√√√√√ dkE; ykHks g"kZo`fRr% 'kkUrk r= egRlq[ke~dkE; ykHks g"kZo`fRr% 'kkUrk r= egRlq[ke~dkE; ykHks g"kZo`fRr% 'kkUrk r= egRlq[ke~dkE; ykHks g"kZo`fRr% 'kkUrk r= egRlq[ke~dkE; ykHks g"kZo`fRr% 'kkUrk r= egRlq[ke~

Hkksxs egÙkja ykHk izlDrkoh"knso fgAA17AAHkksxs egÙkja ykHk izlDrkoh"knso fgAA17AAHkksxs egÙkja ykHk izlDrkoh"knso fgAA17AAHkksxs egÙkja ykHk izlDrkoh"knso fgAA17AAHkksxs egÙkja ykHk izlDrkoh"knso fgAA17AA

•   dkE; oLrq ds ykHk ls g"kZòfÙk mRiUu gksrh gSA og 'kkUròfRr

gSA blesa egr~ lq[k gSA mlds Hkksxus ij egRRkj lq[k gksrk gSA mlds

ykHk dh vk'kk esa FkksMk lq[k gksrk gSA

√√√√√ egÙkea fojDrkS rq fo|kuUns rnhfjre~AegÙkea fojDrkS rq fo|kuUns rnhfjre~AegÙkea fojDrkS rq fo|kuUns rnhfjre~AegÙkea fojDrkS rq fo|kuUns rnhfjre~AegÙkea fojDrkS rq fo|kuUns rnhfjre~A

,oa {kkUrks rFkkSnk;sZ dzks/kyksHkfuokj.kkr~AA18AA,oa {kkUrks rFkkSnk;sZ dzks/kyksHkfuokj.kkr~AA18AA,oa {kkUrks rFkkSnk;sZ dzks/kyksHkfuokj.kkr~AA18AA,oa {kkUrks rFkkSnk;sZ dzks/kyksHkfuokj.kkr~AA18AA,oa {kkUrks rFkkSnk;sZ dzks/kyksHkfuokj.kkr~AA18AA

•   oSjkX; esa egÙke lq[k gS] mldk o.kZu fo|kuUn esa gqvk gSA bl

izdkj {kkfUr vkSj mnkjrk dh òfÙk;ksa esa dzsk/k vkSj yksHk dh òfÙk;ksa

dk fuokj.k gks tkrk gSA

√√√√√ ;|Rlq[ka HkosÙkÙkn~ czãSo izfrfcEcukr~A;|Rlq[ka HkosÙkÙkn~ czãSo izfrfcEcukr~A;|Rlq[ka HkosÙkÙkn~ czãSo izfrfcEcukr~A;|Rlq[ka HkosÙkÙkn~ czãSo izfrfcEcukr~A;|Rlq[ka HkosÙkÙkn~ czãSo izfrfcEcukr~A

o`fÙk"oUreqZ[kk LoL; fufoZ?ua izfrfcEcue~AA19AAo`fÙk"oUreqZ[kk LoL; fufoZ?ua izfrfcEcue~AA19AAo`fÙk"oUreqZ[kk LoL; fufoZ?ua izfrfcEcue~AA19AAo`fÙk"oUreqZ[kk LoL; fufoZ?ua izfrfcEcue~AA19AAo`fÙk"oUreqZ[kk LoL; fufoZ?ua izfrfcEcue~AA19AA

•   bl izdkj tks tks lq[k gksrk gS og czã ds izfrfcfEcr gksus ls

izkIr gksrk gSA vUreqZ[kh òfÙk;ksa esa czã dk izfrfcEc fufoZ?u mRiUu

gksrk gSA

√√√√√ lÙkk fpfr% lq[ka psfr LoHkkok czã.kL=;%AlÙkk fpfr% lq[ka psfr LoHkkok czã.kL=;%AlÙkk fpfr% lq[ka psfr LoHkkok czã.kL=;%AlÙkk fpfr% lq[ka psfr LoHkkok czã.kL=;%AlÙkk fpfr% lq[ka psfr LoHkkok czã.kL=;%A

e`fPNykfn"kq lÙkSo O;T;rs usrjr~ };e~~AA20AAe`fPNykfn"kq lÙkSo O;T;rs usrjr~ };e~~AA20AAe`fPNykfn"kq lÙkSo O;T;rs usrjr~ };e~~AA20AAe`fPNykfn"kq lÙkSo O;T;rs usrjr~ };e~~AA20AAe`fPNykfn"kq lÙkSo O;T;rs usrjr~ };e~~AA20AA

•   lRrk] psruk vkSj lq[k & ;s rhu czã ds LoHkko gSA èfÙkdk]

f'kyk vkfn esa mldk lÙkk LoHkko izdV+ gS] vU; nks ¼psruk vkSj

lq[k½ mlesa izdV ugha gksrsA



√√√√√ lÙkk fpfr}Z;a O;Dra /kho`Ù;ks?kksZjew<;ks%AlÙkk fpfr}Z;a O;Dra /kho`Ù;ks?kksZjew<;ks%AlÙkk fpfr}Z;a O;Dra /kho`Ù;ks?kksZjew<;ks%AlÙkk fpfr}Z;a O;Dra /kho`Ù;ks?kksZjew<;ks%AlÙkk fpfr}Z;a O;Dra /kho`Ù;ks?kksZjew<;ks%A

'kkUro`ÙkkS =;a O;Dra feJa czãsRFkehfjre~A21AA'kkUro`ÙkkS =;a O;Dra feJa czãsRFkehfjre~A21AA'kkUro`ÙkkS =;a O;Dra feJa czãsRFkehfjre~A21AA'kkUro`ÙkkS =;a O;Dra feJa czãsRFkehfjre~A21AA'kkUro`ÙkkS =;a O;Dra feJa czãsRFkehfjre~A21AA

•   lÙkk vkSj psruk & ;g nksukas LoHkko cqf) dh ?kksj vkSj ew<+

òfÙk;ksa esa O;Dr gS vkSj 'kkUr òfÙk;ksa esa czã ds rhuksa LoHkko O;Dr

gSA bl izdkj feJ czã dk fu:i.k fd;k tkrk gSA

√√√√√ vfeJa Kku;ksxkH;ka rkS p iwoZeqnhfjrkSAvfeJa Kku;ksxkH;ka rkS p iwoZeqnhfjrkSAvfeJa Kku;ksxkH;ka rkS p iwoZeqnhfjrkSAvfeJa Kku;ksxkH;ka rkS p iwoZeqnhfjrkSAvfeJa Kku;ksxkH;ka rkS p iwoZeqnhfjrkSA

vk|s·/;k;s ;ksxfpUrk Kkue/;k;;ks}Z;ks%AA22AAvk|s·/;k;s ;ksxfpUrk Kkue/;k;;ks}Z;ks%AA22AAvk|s·/;k;s ;ksxfpUrk Kkue/;k;;ks}Z;ks%AA22AAvk|s·/;k;s ;ksxfpUrk Kkue/;k;;ks}Z;ks%AA22AAvk|s·/;k;s ;ksxfpUrk Kkue/;k;;ks}Z;ks%AA22AA

•   Kku vkSj ;ksx ls vfeJ czã tkuk tkrk gSA mu nksuksa dk o.kZu

igys gks pqdk gSA czãkuUn izdj.k ds izFke v/;k; esa ;ksx vkSj nwljs

rFkk rhljs v/;k; esa Kku dk o.kZu gqvk gSA

√√√√√ vlÙkk tkM~Ónq%[ks }s ek;k:ia =;a fRone~AvlÙkk tkM~Ónq%[ks }s ek;k:ia =;a fRone~AvlÙkk tkM~Ónq%[ks }s ek;k:ia =;a fRone~AvlÙkk tkM~Ónq%[ks }s ek;k:ia =;a fRone~AvlÙkk tkM~Ónq%[ks }s ek;k:ia =;a fRone~A

vlÙkk uj'k`axknkS tkM~Óa dk"B f'kykfn"kqAA23AAvlÙkk uj'k`axknkS tkM~Óa dk"B f'kykfn"kqAA23AAvlÙkk uj'k`axknkS tkM~Óa dk"B f'kykfn"kqAA23AAvlÙkk uj'k`axknkS tkM~Óa dk"B f'kykfn"kqAA23AAvlÙkk uj'k`axknkS tkM~Óa dk"B f'kykfn"kqAA23AA

•   vlÙkk] tM+rk vkSj nq%[k & ;s rhu ek;k ds :i gSA uj'k̀ax esa

vlÙkk rFkk dk"B] f'kyk vkfn esa tM+rk gSA

√√√√√ ?kksjew<+f/k;ksnqZ%[ke~ ,oa ek;k fot`fEHkrkA?kksjew<+f/k;ksnqZ%[ke~ ,oa ek;k fot`fEHkrkA?kksjew<+f/k;ksnqZ%[ke~ ,oa ek;k fot`fEHkrkA?kksjew<+f/k;ksnqZ%[ke~ ,oa ek;k fot`fEHkrkA?kksjew<+f/k;ksnqZ%[ke~ ,oa ek;k fot`fEHkrkA

'kkUrkfncqf)o`Ù;SD;kr~ feJa czãsfr dhfrZre~AA24AA'kkUrkfncqf)o`Ù;SD;kr~ feJa czãsfr dhfrZre~AA24AA'kkUrkfncqf)o`Ù;SD;kr~ feJa czãsfr dhfrZre~AA24AA'kkUrkfncqf)o`Ù;SD;kr~ feJa czãsfr dhfrZre~AA24AA'kkUrkfncqf)o`Ù;SD;kr~ feJa czãsfr dhfrZre~AA24AA

•   ?kksj vkSj ew<+ cqf) òfÙk;ksa esa nq%[k gSA bl izdkj ek;k dk

foLrkj gSA 'kkUr vkfn cqf) òfÙk;ksa ds lkFk ,drk gksus ij czã ̂ feJ

czã* dgykrk gSA

√√√√√ ,oa fLFkrs·= ;ks czã /;krqfePNsRiqekulkSA,oa fLFkrs·= ;ks czã /;krqfePNsRiqekulkSA,oa fLFkrs·= ;ks czã /;krqfePNsRiqekulkSA,oa fLFkrs·= ;ks czã /;krqfePNsRiqekulkSA,oa fLFkrs·= ;ks czã /;krqfePNsRiqekulkSA

u`'k` axkfneqis{ksr f'k"Va /;k;s|Fkk;Fke~AA25AAu`'k` axkfneqis{ksr f'k"Va /;k;s|Fkk;Fke~AA25AAu`'k` axkfneqis{ksr f'k"Va /;k;s|Fkk;Fke~AA25AAu`'k` axkfneqis{ksr f'k"Va /;k;s|Fkk;Fke~AA25AAu`'k` axkfneqis{ksr f'k"Va /;k;s|Fkk;Fke~AA25AA

•   ,slh fLFkfr gksus ds dkj.k] tks iq#"k czã dk /;ku djuk pkgas

og ù'k̀ax dh mis{kk dj 'ks"k jgs czã ds y{k.kksa dk /;ku djasA



√√√√√ f'kyknkS uke:is }s R;DRok lUek=fpUrue~Af'kyknkS uke:is }s R;DRok lUek=fpUrue~Af'kyknkS uke:is }s R;DRok lUek=fpUrue~Af'kyknkS uke:is }s R;DRok lUek=fpUrue~Af'kyknkS uke:is }s R;DRok lUek=fpUrue~A

R;DRok nq%[ka ?kksjew<+ f/k;ks% lfPPkf}fpUrue~AA26AAR;DRok nq%[ka ?kksjew<+ f/k;ks% lfPPkf}fpUrue~AA26AAR;DRok nq%[ka ?kksjew<+ f/k;ks% lfPPkf}fpUrue~AA26AAR;DRok nq%[ka ?kksjew<+ f/k;ks% lfPPkf}fpUrue~AA26AAR;DRok nq%[ka ?kksjew<+ f/k;ks% lfPPkf}fpUrue~AA26AA

•   f'kyk vkfn esa uke vkSj :i bu nksuksa dks R;kxdj lÙkk ek=dk

fpUru djuk pkfg,A ?kksj vkSj ew<+ òfRr;ksa esa nq%[k dk R;kx dj

lr~ vkSj fpr~ dk fpUru djuk pkfg,A

√√√√√ 'kkUrklq lfPpnkuUnku~ =huI;soa fofpUr;sr~A'kkUrklq lfPpnkuUnku~ =huI;soa fofpUr;sr~A'kkUrklq lfPpnkuUnku~ =huI;soa fofpUr;sr~A'kkUrklq lfPpnkuUnku~ =huI;soa fofpUr;sr~A'kkUrklq lfPpnkuUnku~ =huI;soa fofpUr;sr~A

dfu"Be/;eksRd`"Vk% frL=f'pUrk% dzekfnek%AA27AAdfu"Be/;eksRd`"Vk% frL=f'pUrk% dzekfnek%AA27AAdfu"Be/;eksRd`"Vk% frL=f'pUrk% dzekfnek%AA27AAdfu"Be/;eksRd`"Vk% frL=f'pUrk% dzekfnek%AA27AAdfu"Be/;eksRd`"Vk% frL=f'pUrk% dzekfnek%AA27AA

•   'kkUr òfÙk;ksa esa lr~] fpr~ rFkk vkuUn bu rhuksa dk fparu djuk

pkfg,A ;s rhuksa /;ku dze ls dfu"B] e/;e vkSj mRd̀"V gSA

√√√√√ eUnL; O;ogkjs·fi feJczãf.k fpUrue~eUnL; O;ogkjs·fi feJczãf.k fpUrue~eUnL; O;ogkjs·fi feJczãf.k fpUrue~eUnL; O;ogkjs·fi feJczãf.k fpUrue~eUnL; O;ogkjs·fi feJczãf.k fpUrue~

mRd`"Va oDrqesok= fo"k;kuUn bZfjr%AA28AAmRd`"Va oDrqesok= fo"k;kuUn bZfjr%AA28AAmRd`"Va oDrqesok= fo"k;kuUn bZfjr%AA28AAmRd`"Va oDrqesok= fo"k;kuUn bZfjr%AA28AAmRd`"Va oDrqesok= fo"k;kuUn bZfjr%AA28AA

•   eUn cqf) okys iq#"k dks O;ogkj esa Hkh feJ czã dk fpUru

djuk mÙke gSA ;g crkus ds fy, fo"k;kuUn dk o.kZu fd;k x;kA

√√√√√ vkSnklhU;s rq /kho`Ùks% 'kSfFkY;knqÙkeksÙkee~AvkSnklhU;s rq /kho`Ùks% 'kSfFkY;knqÙkeksÙkee~AvkSnklhU;s rq /kho`Ùks% 'kSfFkY;knqÙkeksÙkee~AvkSnklhU;s rq /kho`Ùks% 'kSfFkY;knqÙkeksÙkee~AvkSnklhU;s rq /kho`Ùks% 'kSfFkY;knqÙkeksÙkee~A

fpUrua oklukuUns /;kueqDra prqfoZ/ke~AA29AAfpUrua oklukuUns /;kueqDra prqfoZ/ke~AA29AAfpUrua oklukuUns /;kueqDra prqfoZ/ke~AA29AAfpUrua oklukuUns /;kueqDra prqfoZ/ke~AA29AAfpUrua oklukuUns /;kueqDra prqfoZ/ke~AA29AA

•   mnklhurk esa rks cqf)òfÙk;ka f'kfFky gks tkus ij oklukuUn dk

fparu gks ldrk gS] og loksZRre gSA bl izdkj pkj izdkj dk /;ku

dgk x;k gSA

√√√√√ u /;kua Kku;ksxkH;ka czãfo|So lk [kyqAu /;kua Kku;ksxkH;ka czãfo|So lk [kyqAu /;kua Kku;ksxkH;ka czãfo|So lk [kyqAu /;kua Kku;ksxkH;ka czãfo|So lk [kyqAu /;kua Kku;ksxkH;ka czãfo|So lk [kyqA

/;kusuSdkxz~Óekiés fpÙks fo|k fLFkjhHkosr~AA30AA/;kusuSdkxz~Óekiés fpÙks fo|k fLFkjhHkosr~AA30AA/;kusuSdkxz~Óekiés fpÙks fo|k fLFkjhHkosr~AA30AA/;kusuSdkxz~Óekiés fpÙks fo|k fLFkjhHkosr~AA30AA/;kusuSdkxz~Óekiés fpÙks fo|k fLFkjhHkosr~AA30AA

•   Kku vkSj ;ksx ls izkIr gksus okyh czãfo|k gS] og /;ku ugh gSA

/;ku ds vH;kl ls ,dkxzrk vkrh gS vkSj fpÙk esa fo|k fLFkj gksrh gSA



√√√√√ fo|k;ka lfPpnkuUnk v[k.MSdjlkRerke~Afo|k;ka lfPpnkuUnk v[k.MSdjlkRerke~Afo|k;ka lfPpnkuUnk v[k.MSdjlkRerke~Afo|k;ka lfPpnkuUnk v[k.MSdjlkRerke~Afo|k;ka lfPpnkuUnk v[k.MSdjlkRerke~A

izkI; HkkfUr u Hksnsu Hksndksikf/kotZukr~AA31AAizkI; HkkfUr u Hksnsu Hksndksikf/kotZukr~AA31AAizkI; HkkfUr u Hksnsu Hksndksikf/kotZukr~AA31AAizkI; HkkfUr u Hksnsu Hksndksikf/kotZukr~AA31AAizkI; HkkfUr u Hksnsu Hksndksikf/kotZukr~AA31AA

•   fo|k mRié gksus ij lfPpnkuUnLo:i czã v[k.M ,djl :i

esa vkReHkko ls Hkkflr gksrk gSa] fdUrq Hksn mRié djus okyh mikf/

k jgus ij og Hkkflr ugha gksrkA

√√√√√ 'kkUrk ?kksjk% f'kyk|k'p Hksndksik/k;ks erk%A'kkUrk ?kksjk% f'kyk|k'p Hksndksik/k;ks erk%A'kkUrk ?kksjk% f'kyk|k'p Hksndksik/k;ks erk%A'kkUrk ?kksjk% f'kyk|k'p Hksndksik/k;ks erk%A'kkUrk ?kksjk% f'kyk|k'p Hksndksik/k;ks erk%A

;ksxkf}osdrks oS"kke~ mik/khukeikd`fr%AA32AA;ksxkf}osdrks oS"kke~ mik/khukeikd`fr%AA32AA;ksxkf}osdrks oS"kke~ mik/khukeikd`fr%AA32AA;ksxkf}osdrks oS"kke~ mik/khukeikd`fr%AA32AA;ksxkf}osdrks oS"kke~ mik/khukeikd`fr%AA32AA

•   'kkUr] ?kksj] ew<+ vkSj f'kyk vkfn Hksn mRié djus okyh mikf/

k;ka gSA ;ksx vkSj Kku ls ;s mikf/k;ka nwj gks tkrh gSA

√√√√√ fu#ikf/kczãrÙos Hkklekus Lo;EizHksAfu#ikf/kczãrÙos Hkklekus Lo;EizHksAfu#ikf/kczãrÙos Hkklekus Lo;EizHksAfu#ikf/kczãrÙos Hkklekus Lo;EizHksAfu#ikf/kczãrÙos Hkklekus Lo;EizHksA

v}Srs f=iqVh ukfLr HkwekuUnks·fr mP;rsAA33AAv}Srs f=iqVh ukfLr HkwekuUnks·fr mP;rsAA33AAv}Srs f=iqVh ukfLr HkwekuUnks·fr mP;rsAA33AAv}Srs f=iqVh ukfLr HkwekuUnks·fr mP;rsAA33AAv}Srs f=iqVh ukfLr HkwekuUnks·fr mP;rsAA33AA

•   Lo;aizdk'k rFkk v}Sr fu#ikf/kd czã rRo Hkkflr gksus ij

f=iqVh ugha jg tkrh] blfy, og HkwekuUn dgykrk gSA

√√√√√ czãkuUnkfHk/ks xzUFks iapeks·/;k; bZfjr%AczãkuUnkfHk/ks xzUFks iapeks·/;k; bZfjr%AczãkuUnkfHk/ks xzUFks iapeks·/;k; bZfjr%AczãkuUnkfHk/ks xzUFks iapeks·/;k; bZfjr%AczãkuUnkfHk/ks xzUFks iapeks·/;k; bZfjr%A

fo"k;kuUn ,rsu }kjs.kkUr% izos';rke~AA34AAfo"k;kuUn ,rsu }kjs.kkUr% izos';rke~AA34AAfo"k;kuUn ,rsu }kjs.kkUr% izos';rke~AA34AAfo"k;kuUn ,rsu }kjs.kkUr% izos';rke~AA34AAfo"k;kuUn ,rsu }kjs.kkUr% izos';rke~AA34AA

•   czãkuUn uke ds xzaFk esa ;g fo"k;kuUn uke dk ikapok v/;k;

dgk x;k gSA bl }kj ls czãkuUn esa izos'k djksA

√√√√√ izh;k)fjgjks·usu czãkuUnsu loZnkAizh;k)fjgjks·usu czãkuUnsu loZnkAizh;k)fjgjks·usu czãkuUnsu loZnkAizh;k)fjgjks·usu czãkuUnsu loZnkAizh;k)fjgjks·usu czãkuUnsu loZnkA

ik;kPp izkf.ku% lokZu~ LokfJrka'Nq)ekulku~AA35AAik;kPp izkf.ku% lokZu~ LokfJrka'Nq)ekulku~AA35AAik;kPp izkf.ku% lokZu~ LokfJrka'Nq)ekulku~AA35AAik;kPp izkf.ku% lokZu~ LokfJrka'Nq)ekulku~AA35AAik;kPp izkf.ku% lokZu~ LokfJrka'Nq)ekulku~AA35AA

•   bl czãkuUn izdj.k ls gfj rFkk gj :i ijekRek lnk izlé jgsa

vkSj 'kq) eu okys vius vkfJr lc izkf.k;ksa dk j{k.k djsaA

bfr czãkuUns fo"k;kuUn lekIr%AA

vkse rRlr~Avkse rRlr~Avkse rRlr~Avkse rRlr~Avkse rRlr~A


